MI IS AZ A DYSPRAXIA?
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meghatarozasa szerint Szokiejtési, hangképzési nehéz-
ség. Altaldban agyvérzés, vagy fejsériilés okozza, melynek
kovetkeztében az agy és a beszédben résztvevd izmok kozotti
kapcsolat sériil.

Megjelenési formai lehetnek:

» Anyelv, az arc izmait nehezen tudja mozgatni, iranyi-
tani, nem tudja pl. kinyGjtani a nyelvét.
Segitség: logopédus felméri a “sériilés” mértékét,
és terapiat végez.
» Nehézségek a beszédben.
Segitség: rendszeres, kitarté, napi gyakorlas.

e Tudja mit akar mondani, de nem tudja kimondani.
Segitség: olyan tdbla alkalmazasa, melyen tar-
gyak, szimboélumok jelenitenek meg tartalmakat,
segitve a kommunikaciot.

e Néha mas sz6 jon ki a szajan mint amit akar.
Segitség: a fenti kommunikaciés vizualtabla al-
kalmazasa.

A dyspraxia mértéke igen eltéré lehet, az enyhe beszéd-
problématél, mely szinte észrevehetetlen a kiilvilag sza-
mara, egészen a verbalis kommunikaciés képtelenségig.
A valtozas, a javulas mértéke is kiillonb6z6, és nem igazan
fligg a probléma nagysagatol.

Lehetséges, hogy egy latszdlag enyhe dyspraxids gond
korrekcidja, megsziintetése nehezebb feladat, mint egy
felting szokiejtési, hangképzési nehézségé.

Sajnos lehetséges, hogy a folyamat, a jelenség visszafor-
dithatatlan, kisebb-nagyobb mértékben tartéssa valik.

A gyakorldsnak, a kitarté munkanak, korrekciénak azon-
ban nagyon fontos szerepe van, még akar hosszu évek
munkdja utan is valtozas johet létre, lehet, hogy akkor,
amikor mar szinte lemondtak a gyégyulas reményérdl.

Rendkiviil fontos a kérnyezet, a csalad szerepe:

» Adjon elég id6t a dyspraxias személynek, hogy a ko-
z6lnivaléjat elmondja.

 Legyen turelmes akkor is, ha a dolgok reménytelen-
nek tinnek.

» Buzditsa arra, hogy metakommunikaciés jelzésekkel,
gesztusokkal, vizualtabla segitségével fokozza kom-
munikaciés sikerét, vagy akar irja le,amit kozolni
akar.

» Segitse, biztassa a beszéd gyakorlatok végzésében.

Es a legfontosabb:

Segitse abban, hogy ne adja fel, ne veszitse el a reményt!
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